
minsk@campusfrance.org     https://www.bielorussie.campusfrance.org/fr  1 

                                 
 

 
 

Demande d’admission préalable (DAP) en Licence 
Procédure des dossiers blancs. 

LETTRE DE MOTIVATION 
 
Voici les dernières tendances et conseils pour rédiger une lettre de motivation efficace et 
percutante pour intégrer une université française en Licence 1 : 

 
1. Mise en forme 

 

• Longueur : Une page maximum (entre 300 et 400 mots). 
• Police et taille : Utilisez une police classique comme Times New Roman, Arial ou Calibri 

en taille 12. 
• Structure : Trois à quatre paragraphes clairement séparés, avec des interlignes simples 

ou 1,15. 
• En-tête : Incluez vos coordonnées en haut à gauche (nom, prénom, adresse, téléphone, 

email), puis celles de l’université à droite, suivies de la date. 
• Objet : Indiquez précisément l’objet, par exemple : Candidature pour une inscription en 

Licence 1 – Mention [nom de la mention]. 
• Formule d’appel : Adressez la lettre à un destinataire spécifique (par exemple, "Madame, 

Monsieur le Responsable des Admissions"). 

 
2. Structure et fond 

 

Introduction 
• Expliquez brièvement pourquoi vous écrivez (inscription en Licence 1), précisez la filière 

souhaitée et votre intérêt pour l’université. 
• Mentionnez une phrase d’accroche liée à votre projet académique ou à l’université pour 

capter l’attention. 
 

Exemple : 
Étudiant passionné par les sciences humaines, je souhaite intégrer la Licence 1 en Lettres 
Modernes à l’Université de Paris-Sorbonne, dont la richesse des enseignements correspond 
parfaitement à mon projet académique et professionnel. 
 
Développement 
 
1er paragraphe : Qui êtes-vous ? 

• Présentez votre parcours scolaire : bac obtenu ou en cours, matières fortes, distinctions. 
• Soulignez vos compétences spécifiques (ex. : maîtrise du français, capacité d’analyse). 

2e paragraphe : Pourquoi cette formation ? 
• Expliquez pourquoi cette filière vous intéresse. 
• Mentionnez un aspect concret de l’université qui vous attire : un programme, une 

réputation ou un partenariat spécifique. 
• Montrez que vous avez réfléchi à votre choix. 

mailto:minsk@campusfrance.org
https://www.bielorussie.campusfrance.org/fr
https://www.bielorussie.campusfrance.org/fr
https://www.bielorussie.campusfrance.org/fr


minsk@campusfrance.org     https://www.bielorussie.campusfrance.org/fr  2 

 
Exemple : 
La Licence proposée par votre université se distingue par [nommez un aspect spécifique], un 
critère essentiel pour approfondir mes connaissances en [discipline]. 
 
3e paragraphe : Votre projet futur 

• Expliquez votre projet professionnel ou académique : poursuite en Master, objectif de 
carrière. 

• Soulignez en quoi cette formation constitue une étape clé. 

 
3. Conclusion et formule de politesse 

• Remerciez pour l’attention portée à votre candidature et exprimez votre disponibilité pour 
toute information complémentaire. 

• Employez une formule respectueuse : 
Dans l’attente de votre retour, je reste à votre disposition et vous prie d’agréer, Madame, 
Monsieur, l’expression de mes salutations distinguées. 

 
 
 
4. Conseils pratiques 

• Personnalisation : Évitez les généralités ; adaptez la lettre à chaque université. 
• Langue : Écrivez dans un français clair, sans fautes d’orthographe. 
• Authenticité : Soyez sincère et mettez en avant votre motivation réelle. 
• Appui concret : Intégrez des exemples de stages, projets personnels ou lectures 

marquantes qui prouvent votre intérêt pour le domaine. 

Si vous souhaitez un exemple complet ou une relecture de votre lettre, je suis là pour aider !        
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Voici trois plans efficaces pour structurer une lettre de motivation adapté pour intégrer une 
université française en Licence 1 : 

 
 

1. Plan classique (logique et structuré) 
 

Introduction 
• Objet de la candidature : mentionnez clairement la formation visée (Licence 1, nom de la 

mention). 
• Présentation succincte du candidat et motivation générale. 

 
Parcours académique et compétences 

• Décrivez votre formation actuelle (niveau scolaire, matières fortes, mentions, diplômes). 
• Soulignez des compétences pertinentes pour la filière choisie. 

 
Motivation pour l’université et la formation 

• Expliquez pourquoi cette formation et cette université sont adaptées à votre projet. 
• Faites référence à un aspect concret (programme, réputation, opportunités). 

 
Projet professionnel ou académique 

• Présentez votre projet futur (poursuite d’études, insertion professionnelle). 
• Expliquez comment cette formation s’inscrit dans votre parcours. 

 
Conclusion 

• Remerciez pour l’attention portée à votre candidature. 
• Exprimez votre disponibilité pour un complément d’information. 

 

 
 

2. Plan argumentatif (basé sur les motivations) 
 

Introduction : Votre projet global 
 

• Mentionnez votre objectif à long terme (ex. : devenir ingénieur, avocat, chef d’entreprise, 
diplomate). 

• Reliez-le à votre motivation pour intégrer cette Licence. 
•  

Argument 1 : Votre intérêt pour la filière 
• Expliquez votre intérêt pour le domaine d’études (cours ou lectures marquantes, activités 

extrascolaires liées). 
• Soulignez comment ce choix correspond véritablement à vos ambitions personnelles. 

 
Argument 2 : Votre choix de l’université française 

• Justifiez pourquoi étudier en France est important pour vous (qualité de l’enseignement, 
environnement culturel, vision francophone). 

• Mettez en avant un élément spécifique de l’université (programme, cadre international). 
 

Conclusion 
• Insistez sur votre détermination et remerciez pour l’attention portée à votre candidature. 
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3. Plan personnalisé (orienté vers l’individu et ses atouts) 
 

Introduction : Présentez-vous brièvement 
• Indiquez qui vous êtes (lycéen en Biélorussie, étudiant dans une filière biélorusse proche) 

et votre objectif d’intégration. 
 

Vos atouts personnels 
• Mettez en avant vos compétences et qualités personnelles (autonomie, adaptabilité, 

rigueur). 
• Donnez des exemples concrets (expérience dans un projet, apprentissage du français). 

 
Lien avec la filière et l’université 

• Reliez vos atouts à la filière choisie (ex. : intérêt pour les sciences économiques grâce à 
un projet scolaire). 

• Expliquez pourquoi cette université répond à vos besoins (formation théorique/pratique, 
réseaux professionnels). 

•  
Votre projet futur 

• Insistez sur la cohérence entre la Licence, votre parcours, et vos objectifs à long terme. 
 

Conclusion 
• Réaffirmez votre motivation et votre engagement à réussir. 

 

 
 
Conseils supplémentaires 
 

• Flexibilité : Adaptez le plan en fonction de la filière (scientifique, littéraire, économique) et 
de votre parcours personnel. 
 

• Concision : Chaque partie doit être concise mais percutante. 
 

• Personnalisation : Insérez des éléments spécifiques à l’université ou à la filière pour 
montrer que vous avez fait vos recherches. 

 
• Exemples concrets : Utilisez des exemples (stages, projets scolaires, activités 

personnelles, Olympiades, concours) pour donner du poids à vos propos. 
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Voici un exemple de plan détaillé pour un étudiant biélorusse souhaitant intégrer une Licence 
d'Économie-Gestion dans une université française. Ce plan met en valeur son parcours, ses 
compétences et son projet professionnel : 

 
1. Introduction : Présentation et objectif 

 
But : Attirer l’attention dès le départ en expliquant clairement l’objectif de la lettre. 

• Présentez-vous brièvement : 
"Actuellement en dernière année de lycée au Gymnasium de Minsk, je prépare l’équivalent du 
Baccalauréat avec une spécialisation en mathématiques et sciences sociales." 

• Mentionnez la formation souhaitée : 
"Je souhaite intégrer la Licence d’Économie-Gestion à l’Université [nom] afin de développer mes 
compétences en analyse économique et en gestion des entreprises." 

• Ajoutez une phrase qui montre votre motivation : 
"Votre université, reconnue pour la qualité de ses enseignements en économie et sa dimension 
internationale, correspond parfaitement à mes ambitions académiques et professionnelles." 
 

 
2. Parcours académique et compétences 

 
But : Mettre en avant vos acquis scolaires et vos aptitudes pertinentes pour la filière. 

• Soulignez vos matières fortes : 
"Depuis trois ans, je me distingue particulièrement dans les matières liées aux mathématiques 
appliquées et à l’économie. J’ai obtenu des résultats excellents en statistiques, gestion et 
langues étrangères, avec une moyenne de [insérer note]." 

• Ajoutez des expériences complémentaires (projets, concours) : 
"J’ai participé à un projet scolaire sur l’entrepreneuriat où j’ai conçu une étude de marché pour 
une entreprise fictive, ce qui m’a permis de développer mes compétences en analyse et en 
gestion." 

• Mentionnez vos compétences linguistiques : 
"Mon niveau B2 en français, certifié par le DELF, et mon anglais avancé me permettront de 
suivre les cours avec assiduité et de m’intégrer rapidement." 
 

 
3. Motivation pour la Licence d’Économie-Gestion 

 
But : Montrer que vous avez réfléchi à votre choix et que vous êtes motivé. 

• Expliquez votre intérêt pour cette filière : 
"Je suis passionné par la compréhension des mécanismes économiques et leur impact sur la 
société. Cette passion m’a conduit à m’intéresser à des sujets comme la gestion des ressources, 
les marchés financiers et le commerce international." 

• Justifiez le choix de l’université : 
"Votre programme, qui combine des enseignements théoriques en économie et des approches 
pratiques de gestion, représente une opportunité unique pour acquérir des compétences 
polyvalentes et une ouverture sur les enjeux mondiaux." 

• Mentionnez un élément spécifique : 
"Je suis également très intéressé par les stages obligatoires et les partenariats internationaux 
proposés par votre université, qui offrent une expérience concrète essentielle pour ma future 
carrière." 
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4. Projet professionnel ou académique 

 
But : Donner une perspective à long terme pour justifier votre candidature. 

• Présentez votre projet futur : 
"Mon objectif est de travailler dans la gestion des entreprises ou dans le conseil économique au 
niveau international. Intégrer cette Licence me permettra de développer les compétences 
nécessaires pour réussir dans ce domaine, notamment en poursuivant ensuite un Master 
spécialisé." 

• Montrez la cohérence de votre démarche : 
"Ce parcours s’inscrit dans ma volonté de contribuer au développement économique, en 
particulier en Biélorussie, où les opportunités dans ce secteur sont en plein essor." 

 
5. Conclusion : Synthèse et remerciements 

 
But : Clôturer avec une touche positive et professionnelle. 

• Exprimez votre enthousiasme : 
"Déterminé et motivé, je suis prêt à m’investir pleinement dans cette formation et à tirer le 
meilleur parti des enseignements dispensés." 

• Remerciez le lecteur : 
"Je vous remercie pour l’attention portée à ma candidature et reste à votre disposition pour toute 
information complémentaire." 

• Formule de politesse : 
"Dans cette attente, je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur, l’expression de mes salutations 
respectueuses." 

 
Conseil pratique 
 
Pour personnaliser davantage, l’étudiant peut mentionner : 

• Un professeur renommé de l’université ou une spécificité du cursus. 
• Une anecdote ou une expérience personnelle qui l’a poussé à s’intéresser à l’économie. 

Si vous avez des informations spécifiques sur l’étudiant ou l’université visée, je peux affiner cet exemple 

pour le rendre encore plus convaincant !        
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