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LICENCE 1 
MEDICINE (PASS ET L.AS) 

 
Intégrer la médecine en France via les filières PASS (Parcours d’Accès Spécifique Santé) ou 
L.AS (Licence Accès Santé) est un projet exigeant, particulièrement pour un étudiant biélorusse. 
Cela demande des qualités académiques, personnelles, et organisationnelles bien spécifiques, 
ainsi qu’une réflexion claire sur le choix entre ces deux voies. Voici les attentes détaillées et des 
conseils pour faire un choix éclairé entre PASS et L.AS. 

 
1. Qualités et compétences attendues 
Compétences académiques 

• Excellence dans les sciences fondamentales : 
o Biologie, chimie, physique et mathématiques sont au cœur des études de 

médecine. Un niveau avancé dans ces matières est crucial. 
o Des bases solides en sciences naturelles acquises au lycée permettent de 

comprendre les concepts biologiques et physiopathologiques. 
• Maîtrise de la langue française : 

o Un niveau B2/C1 est indispensable pour suivre les cours, lire des textes 
techniques et participer aux évaluations. 

• Compétences en méthodologie scientifique : 
o Capacité à analyser des graphiques, à interpréter des données expérimentales et 

à résoudre des problèmes complexes. 
Qualités personnelles 

• Endurance et gestion du stress : 
o Les études de médecine, notamment la 1ère année, sont très intensives, avec une 

forte pression académique. 
• Rigueur et discipline : 

o Capacité à organiser ses études, à travailler de manière régulière et à respecter 
des échéances strictes. 

• Empathie et humanité : 
o Une sensibilité aux besoins des patients et une envie sincère de contribuer à leur 

bien-être sont essentielles pour réussir dans le domaine médical. 
Capacités de travail 

• Travail autonome et régulier : 
o Être capable de travailler seul sur des volumes importants de cours et d’exercices. 

• Travail en groupe : 
o Collaborer avec d’autres étudiants pour s’entraider et partager les connaissances 

(notamment via les tutorats souvent proposés en PASS ou L.AS). 
• Adaptabilité : 

o Être prêt à ajuster sa méthode d’apprentissage face à la complexité des études. 
• Résistance à la fatigue intellectuelle : 

o Une capacité à maintenir un haut niveau de concentration, souvent sur de longues 
plages horaires. 

 
1. Différences entre PASS et L.AS 

 
PASS (Parcours d’Accès Spécifique Santé) 

• Description : 
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o Une filière dédiée principalement à la santé. 
o Les cours sont composés majoritairement de disciplines scientifiques liées à la 

médecine, avec une "mineure" dans un domaine complémentaire (ex. : droit, 
sciences humaines). 

• Avantages : 
o Permet une immersion directe dans le domaine médical. 
o Convient aux étudiants ayant déjà une solide maîtrise des matières scientifiques. 

• Inconvénients : 
o Très compétitif : si l'étudiant ne réussit pas le concours ou ne valide pas sa 

réorientation, il doit quitter la filière santé. 
L.AS (Licence Accès Santé) 
 

• Description : 
o Une licence classique (ex. : biologie, physique, droit, psychologie) avec une 

"option santé" permettant de postuler pour entrer en médecine. 
• Avantages : 

o Offre plus de diversité dans les matières étudiées. 
o Si l’entrée en médecine échoue, l’étudiant peut continuer dans sa licence et se 

réorienter dans son domaine principal. 
• Inconvénients : 

o La préparation aux épreuves santé est moins immersive que dans PASS, ce qui 
demande un effort supplémentaire. 

 
Comment choisir entre PASS et L.AS ? 
 

Choisir PASS si : 
1. L’étudiant est très sûr de vouloir une carrière médicale. 
2. Il excelle déjà dans les sciences fondamentales. 
3. Il est prêt à suivre un programme intensif et compétitif. 
4. Il peut gérer la pression et l’incertitude (risque de ne pas passer en 2ème année). 

 

Choisir L.AS si : 
1. L’étudiant souhaite garder une porte ouverte dans un autre domaine en cas d’échec. 
2. Il veut explorer des matières complémentaires (ex. : droit, psychologie, etc.). 
3. Il préfère une approche plus équilibrée entre médecine et autres disciplines. 
4. Il a besoin de progresser en sciences fondamentales tout en découvrant la santé 

progressivement. 

 
2. Recommandations pour valoriser sa candidature 

Dans une lettre de motivation 
 

• Introduction : 
o Expliquer pourquoi la médecine est un choix personnel et professionnel. 
o Montrer une compréhension des défis du métier. 

• Parcours académique : 
o Souligner ses performances en sciences (biologie, chimie, physique) et son niveau 

en français. 
• Expériences pertinentes : 

o Mentionner toute expérience en lien avec la santé (bénévolat, lectures sur la 
médecine, participation à des conférences ou MOOC). 

• Motivations personnelles : 
o Insister sur des qualités comme l’empathie, l’envie d’aider les autres, et la capacité 

à gérer des situations difficiles. 
• Projet professionnel : 

o Expliquer clairement son ambition dans le domaine médical (médecin généraliste, 
spécialiste, chercheur, etc.). 
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4. Qualités à développer avant l’entrée en filière santé 
• Améliorer son niveau en sciences fondamentales (via des cours supplémentaires si 

nécessaire). 
• Renforcer sa maîtrise de la langue française et de l’anglais médical. 
• Acquérir des habitudes de travail méthodiques et rigoureuses. 
• Cultiver une curiosité pour les enjeux médicaux contemporains (éthique, santé publique, 

etc.). 

 
Conclusion 
 

Choisir entre PASS et L.AS dépend du profil académique, des objectifs professionnels et de la 
capacité à gérer la pression. Un étudiant biélorusse motivé et très bien préparé, avec des qualités 
personnelles comme l’empathie et l’endurance, pourraient réussir dans cette voie exigeante mais 
gratifiante. 
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